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INTRODUCTION

o

La pollution atmosphérique représente un défi majeur pour la santé publique a
I'échelle mondiale. Responsable de centaines de milliers de déces prématurés
chaque année, ses effets néfastes se font sentir a court et a long terme,
affectant la santé et I'équilibre environnemental. Pour comprendre cette
problématique, il est essentiel d’analyser en détail les sources de pollution,
les impacts sur la santé humaine, ainsi que les solutions potentielles pour
atténuer ces effets nocifs.
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LES SOURCES DE POLLUTION
ATMOSPHERIQUE

Les secteurs responsables de la pollution atmosphérique engendrent
'émission de quantités de polluants atmosphériques, contribuant ainsi a
la détérioration de la qualité de lair et aux impacts néfastes sur la santé et
'environnement.

Industries

Les industries, quelles soient manufacturieres, miniéres, ou chimiques,
génerent d'importantes quantités de polluants atmosphériques lors de leurs
processus de production. Les émissions de gaz toxiques, de particules fines
et de composés organiques volatils sont courantes dans ces environnements
industriels, contaminant lair ambiant et exposant les populations a des
risques pour leur santé.

Transports Routiers

 Les véhicules a moteur, gu’ils
fonctionnent a l'essence, au diesel
ou a d’autres carburants, sont une
source significative de pollution
atmosphérique, notamment dans
les zones urbaines densément
peuplées.Lesémissionsdedioxyde
de carbone (CO2), doxydes
d’azote (NOx), de particules fines,
et d’hydrocarbures contribuent
W 2 la détérioration de la qualite de
~ Iair, affectant la santé respiratoire

’ des populations exposées.




Les polluants clés

Parmi les nombreux polluants atmosphériques, deux catégories se
distinguent par leur impact significatif sur la qualité de l'air et la santé
humaine : les particules fines (PM10, PM2.5) et les oxydes d’azote (NO,

NO2, N20).

Particules Fines (PM10, PM2.5)

Les particules fines, également
connues sous les noms de PM10
et PM2.5, sont des particules
en suspension dans lair dont
le diameétre est inférieur a 10
micrométres (PM10) et 2.5
micrometres (PM2.5). Ces
particules sont principalement
émises lors de la combustion
de combustibles fossiles, de la
circulation routiere, de lactivité
industrielle, et de la combustion de
biomasse.

Oxydes d’Azote (NO, NO2, N20O)

Les oxydes d’azote, comprenant le
monoxyde d’azote (NO), le dioxyde
d’azote (NO2), et le protoxyde
d’azote (N20), sont des polluants
gazeux émis principalement parles
véhicules a moteur, lesinstallations
industrielles et les processus de
combustion.






LES EFFETS DE LA
ATMOSPHERIQUE

ATMOSPHERIQUE

FVLIODY

+de 500 000 morts parandus a
la pollution atmosphérique

0%

des déces seraient imputables
rien qu’aux particules fines

Toutes les 10 minutes, 1Francais

meurt prématurément de la
pollution de I'air

POLLUTION

La pollution atmosphérique a des effets
dévastateurs sur la santé humaine, avec
des conséquences a la fois a court et a long
terme.

Effets a Court Terme

A court terme, une exposition accrue a la
pollution atmosphérique peut entrainer des
allergies existantes, des crises dasthme
et des problemes respiratoires tels que la
toux et la géne respiratoire. Les particules
fines et les gaz polluants irritent les voies
respiratoires, provoquant une inflammation
des poumons et des voies respiratoires,
ce qui peut aggraver les symptémes chez
les personnes souffrant déja de maladies
respiratoires.

Effets along Terme

A long terme, une exposition prolongée 3
la pollution atmosphérique est associée
a un risque accru de développer diverses
maladies chroniques, notamment des
cancers, des maladies cardiovasculaires et
des affections respiratoires graves.






LES SOURCES DE POLLUTION

s %,
| La pollution atmosphérique provient de diverses
sources qui contribuent a la détérioration de la
: qualité de I'air et a 'impact sur la santé humaine et
| ' lenvironnement.

" . Pesticides

La fumée de tabac est une source importante
de pollution de lair intérieur, émettant des
composés chimiques nocifs tels que le monoxyde
de carbone, les particules fines et les composés
organiques volatils.

Fumée de Tabac

Lutilisation intensive de pesticides dans
lagriculture est une autre source majeure
de pollution atmosphérigue, émettant des
produits chimiques toxiques dans lair et dans
environnement.

Activités Industrielles

Les activités industrielles, telles que la production
manufacturiére, miniere et chimique, sont une
source importante de pollution atmosphérique,
émettant des gaz et des particules nocifs dans
lair.




Transports

Les transports, en particulier
les véhicules a moteur, sont une
source majeure de pollution
atmosphérique, émettant des gaz
déchappement contenant des
polluants tels que le dioxyde de
carbone, les oxydes d’azote et les
particules fines.

Chauffage au Feu de Bois

Le chauffage au feu de bois peut
contaminer l'air ambiant et avoir
des effets néfastes sur la santé
respiratoire des populationslocales,
en particulier pendant les périodes
de chauffage intensif en hiver.

Facteurs géographiques et météorologiques

Géographiques

Les facteurs géographiques jouent un réle important dans la pollution
atmosphérique, avec des concentrations de polluants qui varient selon
les zones géographiques. Les zones urbaines densément sont souvent
confrontées a des niveaux de pollution plus élevés en raison de la densité
du trafic routier, de I'activité industrielle et de la concentration de sources
de pollution.

Météorologiques

Les conditions météorologiques jouent un réle crucial dans la dispersion
et la concentration des polluants atmosphériques. Les vents, la pluie et la
température influent sur le mouvement des polluants dans I'atmospheére,
déterminant ainsi la diffusion ou la stagnation des polluants. Par
exemple, les vents forts peuvent disperser les polluants sur de longues
distances, tandis que des conditions de vent faible peuvent entrainer une
accumulation de pollution dans une zone spécifique.
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ACTIONS POUR REDUIRE LA POLLUTION
ATMOSPHERIQUE

Réglementations

Les réglementations environnementales jouent un rdle crucial dans la
réduction des émissions de polluants atmosphériques en imposant des
normes strictes. Les réglementations sur la qualité de l'air peuvent inclure
des mesures telles que des zones a faibles émissions, des programmes
de surveillance de la qualité de lair et des incitations financiéres pour
encourager les comportements respectueux de environnement.

Actions Individuelles

Les individus peuvent également contribuer a la réduction de la pollution

atmosphérique en adoptant des comportements et des pratiques

respectueux de I'environnement. Des gestes simples tels que 'utilisation

des transports en commun, le covoiturage, le vélo, ou la marche pour se

& 3 déplacer, le choix de véhicules moins polluants, I'entretien régulier des

{“" véhicules, et la réduction de la consommation d’énergie peuvent tous
r | ~ contribuer a réduire les émissions de polluants atmosphériques.
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Chacun peut contribuer a la réduction de la pollution
atmosphérique en adoptant des gestes simples et
faciles a mettre en ceuvre. Voici quelques exemples
d’actions que chacun peut prendre pour protéger la
qualité de I'air et préserver I'environnement :

Utiliser les transports en commun ou le
covoiturage

®
® Choisir des véhicules propres

® Entretenir son véhicule régulierement
® Réduire sa consommation d’énergie

® Privilégier le chauffage

Soutenir les initiatives en faveur de
’environnement



Nexelec propose une gamme de capteurs innovants congus pour surveiller et
analyser la qualité de I'air, offrant ainsi une solution efficace pour lutter contre
la pollution atmosphérique. Ces capteurs utilisent une technologie de pointe
pour détecter et mesurer différents polluants atmosphériques, fournissant
des données précises et en temps réel.

BON A SAVOIR

Située au coeur du Golfe du Morbihan,

I'entreprise a fait ses preuves dans le milieu du
« smart building ».

Avec plus de 1 300 000 capteurs vendus
depuis sa création en 2009, Nexelec est devenu
le leader frangais sur le marché de la sécurité
incendie et de la qualité de I'air.

Concgus et développés en France, nos produits
sont ce qui se fait de mieux en matiére de
technologie. Nous avons a coceur de toujours
proposer le meilleur, pour permettre a nos clients
de gérer aujourd’hui leurs batiments de demain.




La pollution atmosphérique représente un défi
majeur pour la santé publique et I'environnement

a I’échelle mondiale.

Des actions individuelles telles que
I’'utilisation des transports en commun,
I’entretien régulier des véhicules et la réduction de
la consommation d’énergie peuvent contribuer a
réduire les émissions de polluants. De plus, des
réglementations gouvernementales strictes et
des initiatives collectives sont essentielles pour
améliorer la qualité de lair et protéger la santé

des populations.

En travaillant ensemble, nous pouvons créer un
avenir ou l’air que nous respirons est pur et sain
pour tous. Il est temps d’agir pour préserver notre
planéte et assurer un environnement sain pour les

générations futures.

CONTACTEZ-NOUS!

(+33) 0222 44 44 23 @ www.nexelec.eu e contact@nexelec.fr


https://nexelec.eu/contact/
https://nexelec.eu/
https://www.linkedin.com/company/18347281/admin/feed/posts/
https://www.youtube.com/@nexelec8497



