


PREFACE

En 2026, la video simpose plus que jamais comme le langage central de la communication des marques.
Formats courts et verticaux, social search, live, podcast video, UGC, avatars et |A generative : les usages
se multiplient, les plateformes évoluent et les codes changent rapidement. Dans ce contexte, produire
de la video nest plus un enjeu ponctuel, mais un exercice continu qui touche aussi bien le marketing, la
communication, la formation que la marque employeur.

L'essordelintelligenceartificiellebouleverse profondémentlafaconde concevoir,produire et diffuser
les contenus vidéo. Elle permet daccélerer la production, de décliner les formats et de personnaliser
les messages a grande échelle. Mais cette facilité nouvelle pose aussi des defis majeurs : saturation des
contenus, perte de differenciation, questions dauthenticite, déthique et de cohérence de marque.

Ce livre blanc a pour objectif de vous aider a établir votre stratégie vidéo 2026. |l decrypte les grandes
tendances video de lannée et vous donne des clés concretes pour integrer [1A au coeur de vos workflows

de production video.

EN 2026, LA VIDEO SE REINVENTE.
FAITES-EN UN AVANTAGE.
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L'IA TRANSFORME LES WORKFLOWS
DE CREATION VIDEO

LIA simpose désormais dans les workflows de création video du
quotidien. Elle ne remplace pas les equipes, mais automatise
de nombreuses taches chronophages et reduit les contraintes
techniques qui pouvaient freiner lusage de la video.

La ou certaine production pouvait étre percue comme longue et
couteuse, lIA permet aujourd’hui de reutiliser des contenus existants,
texte, audio ou video, pour generer des scripts, des visuels, des voix-
off et ainsi créer rapidement de nouveaux contenus.

~

2026 - Accélération de la production vidéo

Les entreprises integreront [IA pour produire plus de videos sans
augmenter leurs equipes ni leurs budgets. Lenjeu est tres concret .
accelerer la production, augmenter les declinaisons de formats et
se recentrer sur lessentiel : le message, le storytelling et lidentite
de marque.
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En savoir plus : Comarketing News | IA-generative-ou-en-sont-les-entreprises-francaises

76 % des entreprises frangaises ont déja intégreé U'lA générative
dans leurs processus, signe d'un engouement particulierement
marque.

Ce passage alechelle marque la fin de lexperimentation et le debut
dune ére defficacitée. En automatisant les taches chronophages,
lIA libere les equipes des barrieres techniques pour les recentrer
sur leur veritable valeur gjoutee : la strategie, lemotion et lart du
storytelling.

Decouvrir U'lA créative suite



https://comarketing-news.fr/ia-generative-ou-en-sont-les-entreprises-francaises/
https://www.2emotion.com/ia-creative-suite/

L’HEGEMONIE DE LA VIDEO VERTICALE
COURTE PERCUTEE PAR L’IA SLOP

Vous avez sans doute dejavu passer cesvideos de quelques secondes,
produites en masse, pensees pour generer du clic plutét que de la
valeur. Ce flot de micro-contenus sans véritable intention editoriale,
sature les fils TikTok, Instagram et Youlube Shorts, et sature les
algorithmes.

Pour les entreprises, limpact est clair : la portee organique des videos
professionnelles se trouve méecaniquement reduite, noyeée dans un
volume croissant de contenus IA a faible valeur.

4 )

2026 - Vers un allongement de la durée des videos

La production de vidéeos genéerees par |A va continuer de sintensifier.
En réaction, un retour sopere vers des formats plus longs, incarnes
et editorialises.

Des contenus capables dassumer un point de vue. De raconter
quelque chose dutile. Dapporter des preuves concretes, au-dela
des simples demonstrations deffets IA.
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21%

En savoir plus : Siecle Digital | Youtube-noye-sous-lai-slop

21 % des vidéos recommandeées aux nouveaux utilisateurs de
YouTube sont des contenus générés par intelligence artificielle,
souvent de faible qualite.

Ces videos, qualifiees d'« Al slop », ont pour objectif de capter
lattention rapidement, de generer des vues et des revenus
publicitaires. Pour lutilisateur, cela se traduit par une avalanche
de contenus repétitifs et peu pertinents, qui provoque une forte
fatigue visuelle.


https://siecledigital.fr/2026/01/09/youtube-noye-sous-lai-slop-pres-dune-video-sur-quatre-pour-les-nouveaux-comptes/

RESEAUX SOCIAUX : LE RETOUR
DES CONTENUS AUTHENTIQUES

TikTok et Instagram sont desormais envahis de slop |A : des videéos
générées automatiquement, courtes et de faible qualité, produites
en masse pour declencher du clic plutot que raconter quelque chose.

Le résultat : les fils deviennent homogenes, saturés de contenus
generiques. Pour exister dans ce bruit, les marques doivent revenir
a des contenus authentiques et narratifs . témoignages, coulisses,
interviews, mini-reportages, en somme, des videos possedant un
veritable storytelling.
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2026 - Raconter des vraies histoires

L'authenticite redevient un avantage concurrentiel et peut etre
renforcée par le recours a des créateurs de contenu capables de
produire des videos incarnees et bien racontees. Collaborer avec
eux aide les marques a gagner en credibilité et a produire des videos

qui resonnent reellement aupres de leurs communautes. )




12h
32 min

En savoir plus : BDM | internet-reseaux-sociaux-france-chiffres-2026

En France, les reseaux sociaux occupent une place centrale dans
le quotidien . en moyenne, les Francgais y passent 12 heures et
32 minutes par semaine.

Ce volume dattention disponible est une opportunite majeure
pour les marques a condition de se demarquer dans un flux tres
concurrentiel. La video simpose comme le format clé : elle capte
plusvite, transmet davantage demotion et renforce lengagement
grace a son impact visuel.


https://www.blogdumoderateur.com/internet-reseaux-sociaux-france-chiffres-2026/

SOCIAL SEARCH : QUAND VOS VIDEOS
DEVIENNENT DES RESULTATS DE RECHERCHE

Pour une part croissante des consommateurs, la recherche ne
commence plus sur Google ni sur Amazon, mais directement sur
TikTok, Instagram ou YouTube.

On y tape des requétes comme dans un moteur de recherche et lon
tombe sur une succession de videos : demos produits, avis utilisateurs,
comparatifs, tutos, contenus dinfluenceurs. Les plateformes
deviennent ainsi de veritables moteurs de decouverte, ou lalgorithme
privilegie la video comme mode de reponse.

(" )

2026 - La vidéo, format clé du social search

Pour étre bien reféerence en 2026, il ne suffit plus doptimiser les
fiches produits et pages web, il faut penser SEO video sur les reseaux
sociaux. Travailler ses videos pour quelles repondent directement a
des requétes de recherche et creer des liens a partir des reseaux

SOCiaux.
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En savoir plus : Forbes | genz-dumping-google-for-tiktok-instagram-as-social-search-wins

La recherche change de visage : chez les 18-24 ans, Instagram
(67 %) et TikTok (62 %) détronent désormais Google (61 %).

Ce basculement confirme que la vidéo est devenue le nouveau
moteur de la decouverte, ou lon privilegie limmersion et la
preuve par limage a la simple reponse textuelle. Chercher, cest
desormais regarder.


https://www.forbes.com/sites/johnkoetsier/2024/03/11/genz-dumping-google-for-tiktok-instagram-as-social-search-wins/

GEO & AEO : LA VIDEO AU
CCEUR DU NOUVEAU SEO

Etrevisible ne depend plus seulementdunbon SEO, maisde lacapacite
des marques a creerdesvideos que les moteurs dereponse |A: Google
Gemini, ChatGPT Search ou Perplexity, peuvent citer comme source
(GEO) et presenter comme la bonne reponse a une question (AEO).

Les moteurs de recherche IA analyseront desormais la piste audio,
lessous-titresetlesimages desvideos pourrepondredirectementaux
Internautes. Lorsqu'une video apporte une reponse claire et structuree,
1A peut en extraire et afficher un segment precis directement dans sa
reponse, sans passer par un clic.

@ )

2026 - Se familiariser vite avec les nouveaux termes du SEO

Les directions marketing doivent desormais penser la video
comme un levier de visibilite strategique, et non plus uniqguement
comme un format dengagement. Une veéritable transformation
est en cours : sans adaptation aux nouveaux moteurs de reponse

A, les marques risquent de perdre progressivement en visibilite.




24 million
Une lame de fond technologique : en seulement un an, lusage

d | UJU U Sate urs d e [’ | A cn Fra nce dellAatriplé en France pour atteindre 24 millions d'utilisateurs.

Des plus jeunes aux 25-49 ans, lintelligence artificielle sest
imposee au coeur des habitudes numeériques, transformant
radicalement la recherche dinformation.

En 1 an

En savoir plus : E-Marketing | le-geo-avenir-du-seo
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https://www.e-marketing.fr/data-1091/le-geo-avenir-du-seo-166985?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_content=16122025

CAMPAGNE VIDEO : GENERER UNE
VERSION UNIQUE POUR CHAQUE PUBLIC

Lapublicite video entre danslere de lhyper-personnalisation, ouchaque
audience voit sa version du message. Les outils videos permettent de
décliner facilement une méme publicité vidéo en dizaines de versions :
changement de langue, de persona, de secteur, de decor ou de message
selon la cible ou la zone geographique.

Une campagne peut étre adaptee a un public de jeunes cadres ou de
seniors, chacun avec ses codes, ses arguments et ses references.

4 )

2026 - Une campagne vidéo pour chaque audience

Pour lesdirections marketing, lenjeunest plus seulement de produire
une bonne video, mais de concevoir plusieurs versions videos
personnalisees afin de piloter plusieurs campagnes en parallele.

Les strategies les plus performantes sappuient sur un méme socle
narratif, decline en variantes selon les audiences, promesse et appel
a Laction pour plus de pertinence sans diluer le message. p




+32%

En savoir plus : Customer Think | how-ai-video-ads-are-winning-the-customer-experience-battle

+52 7% d'engagement : c'est le gain moyen observé pour les
campagnes qui sappuient sur 'hyperpersonnalisation via UlA,
en adaptant le message et les creas aux attentes de chaque
audience.

La video sajuste desormais aux codes exacts de celui qui la
regarde (langue, age, centre dinterét). Resultat : le spectateur ne
voit plus une annonce globale, mais un contenu qui le concerne
personnellement, ce qui transforme mecaniqguement sa curiosite
en action.
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https://customerthink.com/beyond-the-hype-how-ai-video-ads-are-winning-the-customer-experience-battle/

UGC & EGC : CLIENTS, COLLABORATEURS...
LE MONDE DEVIENT CREATEUR

Clients, consommateurs, collaborateurs deviennent des producteurs
de videos du quotidien. On parle déesormais dUGC (User Generated
Content), mais aussi dEGC (Employee Generated Content),
particulierement visible sur LinkedIn.

Temoignages, retours dexperience, coulisses, demonstrations dusage
ou prises de parole metiers simposent comme des contenus videos a
fort engagement. Sur TikTok et Instagram, ce sont les consommateurs
qui publient tests produits, avis spontanes, demonstrations dusage et
mini-stories, et sont devenus des leviers majeurs de découverte et
de décision d'achat.

(. )

2026 - Tous createurs de contenus videos

Les marques doivent desormais orchestrer cette creativite
distribuee grace a des programmes structures. Lenjeu est de
canaliser et damplifier ces contenus authentiques pour maximiser
leur impact et leur engagement sur les reseaux sociaux.

- J




Le contenu des employes est

plus partage que le contenu
des marques.

En savoir plus :_ Social Insider | employee-generated-content

Lengagement change de visage . le contenu partagé par vos
collaborateurs est en moyenne partageé 24 fois plus souvent que
les publications de votre marque.

Ce multiplicateur spectaculaire montre que la confiance et
lauthenticite d'une parole humaine pesent de plus en plus dans la
facon dont les messages circulent. Plus qu'un simple signal faible,
cest la confirmation que vos equipes peuvent jouer un role cle dans
la visibilite et la credibilite de vos prises de parole, en donnant a la
marque un ton plus incarne et plus proche des audiences.

ﬂ Voir notre podcast « Expérience Collaborateur >
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https://youtu.be/ycB54dpz5Dk?si=xz1gMbkdUP3GVnOb
https://www.socialinsider.io/blog/employee-generated-content/

YOUTUBE : LA COLONNE VERTEBRALE
DE VOTRE STRATEGIE VIDEO

YouTube occupe une place unique dans lecosysteme video : des
contenus courts consommes sur mobile via les Shorts. Des contenus
longs regardes sur TV connectee comme de veritables programmes,
et une influence determinante sur le SEO.. et [AEOQ.

YouTube est devenu une étape indispensable de la recherche
produit ou solution, en BtoC comme en BtoB : on y decouvre, ony
compare, ony verifie la credibilite dune marque, parfois avant meme
douvrir Google.

-

2026 - Youtube : plateforme-clé de votre stratégie vidéo R
YouTube est lossature de votre strategie video. Combinez les shorts
pour capter la decouverte avec des videos plus longues pour
installer votre expertise. Les playlists et le chapitrage des videos ont
un reel impact sur le SEO. Une video bien construite sur YouTube
peut aujourd’hui renforcer votre visibilite, et peser directement sur la

Kmaniére dont vos publics prennent leurs decisions.




9%

Source : Impact de Youtube en France

89% des Francais déclarent utiliser YouTube pour s'informer et
acquerir de nouveaux savoirs. Loin du simple divertissement, la
plateforme est desormais percue comme un tiers de confiance
par les Francais.

Les entreprises ont donc tout interét a proposer des videos
authentiques, au ton explicatif, pour capter lattention des
audiences sur la plateforme plutét que de se limiter a un discours
purement promotionnel.
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https://services.google.com/fh/files/misc/impact-report-fr.pdf

L'AVATAR IA S'INSTALLE EN
COMMUNICATION INTERNE ET EN FORMATION

Une nouvelle generation davatars |IA simpose progressivement dans
la communication interne et la formation des entreprises.

Expression faciale plus fine, synchronisation labiale plus naturelle,
mise en scene plus realiste. La qualité des avatars permet désormais
un usage professionnel. Les services formation et communication
interne sont les premiers concernes par cette technologie permettant
la creation de video incarnee sans tournage. Les contenus videos
necessitant des misesajourfrequentes ou une localisation en plusieurs
langues, sont particulierement concernes.

-

2026 - L’avatar IA comme nouveau mode de communication

~

Les avatars |A hyper-realistes ouvrent la voie a des prises de parole
multilingues, facilement declinables et mises a jour en continu, tout en
reduisant les contraintes de temps et de budget. Mais plus lillusion est
forte, plus il devient indispensable de poser un cadre clair : definir des
cas dusage autorises, encadrer la representation des collaborateurs et
privilegier des outils professionnels qui securisent les pratiques “avatar”




9%

En savoir plus : CXM News | your-next-coworker-might-be-an-ai-avatar

19% des entreprises utilisent deja UIA pour leurs
commuhnications internes ou leurs formations.

Lavatar |A commence a sinstaller comme un outil credible
pour industrialiser des contenus pedagogiques aupres des
collaborateurs, tout en renforcant leur attention sur des sujets
souvent traites, a lorigine, sous un format principalement textuel.

Decouvrir nos avatars IA
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https://cxm.world/cxm-news/your-next-coworker-might-be-an-ai-avatar/
https://www.2emotion.com/fonctionnalites-ia/avatar-ia/

LIVE & PODCAST VIDEO : LE NOUVEL
AGE D’OR DU FORMAT LONG

Les formats video longs sont souvent percus comme complexes a
produire, mais ils sont aussi ceux qui creent le plus de valeur.

Le live et le podcast video permettent de prendre le temps dexpliquer,
de partager un point de vue et dinstaller une expertise.

A contre-courant de lIA slop, ces formats générent un temps
de rétention éleve et renforcent durablement la crédibilité des

marques, en BtoC comme en BtoB.

4 )

2026 - Du format long simple a créer et trées performant

Le webinaire et le podcast video sont les formats longs les plus
simplesaactiver. Un dispositif leger et une discussion bien structuree
suffisent a produire un contenu a forte valeur, facilement declinable
en extraits courts pour les reseaux sociaux, le GEO et le SEO. y

-




4 : ‘ O O O O Leformatlongreinvente lengagement: Spotify héberge désormais
plus de 430 000 podcasts vidéo, et leur consommation progresse

. , 20 fois plus vite que celle de laudio seul
de podcasts video, dont la croissance est

Ce changement dechelle confirme une evolution nette des
usages . pour installer une expertise dans la duree, limage
devient un accelerateur dauthenticite. Lautorite dune marque
se construit aussi face camera, dans des formats qui prennent le
temps dexpliquer, de demontrer et d'incarner un projet.

Plus rapide que celle du format audio ﬂ Découvrez notre podcast Stratégie Vidéo

En savoir plus : Siecle Digital | netflix-et-spotify-sallient-pour-concurrencer-youtube-sur-le-podcast-video
20


https://siecledigital.fr/2025/10/16/netflix-et-spotify-sallient-pour-concurrencer-youtube-sur-le-podcast-video/#:~:text=L'entreprise%20su%C3%A9doise%20mise%20d%C3%A9sormais,de%20430%20000%20%C3%A9missions%20disponibles.
https://open.spotify.com/show/3yrBnwdLb62YNw7P0xOAhh?si=adb9bc2861a448d6



https://www.2emotion.com/discover-ia/

Decouvrez tout ce que
votre creativite peut generer

@ TESTEZ GRATUITEMENT

Decouvrez-nous
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